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Unitatea de învățământ: Școala gimnazială nr. 1 Băilești                                                                                                                                              Avizat în CP din data de: 11.01.2024 
Aprobat în CA din data de: 11.01.2024 

 

Centralizatorul disciplinelor opționale selectate și aprobate la nivelul unității de învățământ pentru anul școlar 2024-2025 
 

Nr. 
crt. 

Nivelul de 
învățământ(1) Denumire opțional(2) Aria curriculară/ 

ariile curriculare 

Durata 
(în ani 
școlari) 

Nr. 
ore/ 
săpt. 

Clasa/ 
Grupa(3) 

Tipul de 
opțional(4) 

Programă 
avizată 

ME/ISJ Dolj 

Numele și prenumele 
cadrului didactic  

propunător 

Specializarea 
cadrului didactic 

propunător 

1. preșcolar ”În lumea poveștilor” Limbă și 
Comunicare 1 1 Grupa mică A, B 

Grupa mijlocie B integrat ISJ Dolj 
Caragea Marinela 
Popa Geanina Liliana 
Trăistaru Mihaela Delia 

educatoare 
educatoare 
educatoare 

2. preșcolar ”Micii pietoni” Om și Societate 1 1 Grupa mijlocie A integrat ISJ Dolj Voicea Emilia Monica educatoare 

3. preșcolar ”Să ocrotim natura” Om și Societate, 
Științe 1 1 Grupa mare A integrat ISJ Dolj Neagoe-Tănasie Alina Elena educatoare 

4. preșcolar ”Educație pentru 
sănătate” 

Om și Societate, 
Științe 1 1 Grupa mare B integrat ISJ Dolj Dișa Marinela educatoare 

5. primar 
”Pregătiți pentru viață. 
Educație pentru viață și 
comunitate” 

Om și Societate 1 1 CP A, B integrat 
Aprobat 
OMEN 

5863/2017 

Călin Cristina Raluca 
Vîrban Nicoleta 

învățătoare 
învățătoare 

6. primar ”Educație ecologică și de 
protecția mediului” 

Om și Societate, 
Științe 1 1 III A, B integrat ISJ Dolj Poenaru Alina Mădălina 

Schinteie Andreea Roxana 
învățătoare 
învățătoare 

7. gimnazial ”Educație pentru 
sănătate” 

Om și Societate, 
Științe 1 1 V A, B integrat 

Aprobat 
OMEC 

4496/2004 
Viespe Mariana Valentina biologie 

8. gimnazial ”Complemente de 
matematică” 

Matematică și 
Științe 1 1 V A, B,VI A, B, 

VII A, VIII A, B 
disciplină 

nouă ISJ Dolj Pirlogea Cătălin Nicolae 
Scrieciu Sebastian Ștefan 

matematică 
matematică  
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